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1.

Uuringu labiviimise alus

Kusitlus viidi labi sihtasutuse Pere Sihtkapital tellimusel sihtasutuse péhikirjaliste
eesmarkide taitmiseks, kooskdlas Pere Sihtkapitali ndukogu poolt kinnitatud
toodplaani ja eelarvega. Kusitluse teostas Norstat Eesti AS.
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Uuringu eesmargid

Jalgida Eesti naiste pereplaneerimises toimuvaid muutusi ja lUhiajalisi (kuni 3
aastat) sundimuskavatsusi mojutavaid tegureid.

Jalgida, mis sundmused ja millised olukorrad avaldavad pereplaanidele
soodustavat vdi pidurdavat moju.

Mddta sUnnituseas naiste konkreetses ajaraamis plaane laste saamise osas.

Luua lihtsasti moistetavad, pikaajalisel aegreal jalgitavad indikaatorid
sundimuskavatsuste ja sundimusega seotud Uhiskondliku tausta jalgimiseks.

Luua kogutud andmete alusel sindimuskavatsuste indeks (parast 3-4
regulaarset kusitlust).

Sdnastada kogutud andmete pdhjal ettepanekud, mis vdimaldaksid Eestis
sundimust suurendada.

Kusitlus viiakse labi 2 kuni 4 korda aastas.

Metoodika kirjeldus

Kusitlus viidi l[abi veebikUsitlusena Norstat paneelis.
Kdsimustele vastamisel sai valida eesti- ja venekeelse ankeedi vahel.
Kusitlus viidi [abi perioodil 27.05.2022-09.06.2022

Valim moodustati uuringufirma Norstat andmebaasi alusel. Valimit Pere
Sihtkapitalile Ule ei antud.

Sihtrihm: naised vanuses 20-44 eluaastat.
Valimi planeeritud suurus n=1500 vastajat.
Kusitlusel saadud andmeid toodeldi tarkvaraga SPSS.

Pere Sihtkapitalile anti tle anoniimne andmekogumik.



4.

Ankeet

Taustatunnused

D1.

1.
2.

D2.

Millises keeles eelistaksite sellele kusimustikule vastata?
eesti keeles
vene keele

Palun markige oma vanus taisaastates

(Kui ei ole sihtrihmas, taname ja Idpetame kusitluse)

D3.

1.
2.

Palun markige oma sugu
Mees
Naine

(Kui vastaja on mees, tdname ja Idpetame kusitluse)

D4. Palun markige oma rahvus

1.
2.
3.

D5.

1.
2.
3.
4.
5.

Eestlane
Venelane
Muu

Kus Te elate?

Tallinn

Suurem linn (Tartu, Parnu, Narva, Kohtla-Jarve)
Maakonnakeskus, muu linn, alev

Maa (alevik, kula)

Valismaal

(Kui elukoht on vélismaal, taname ja Idpetame kusitluse)

D6.

©® N~ WN =

0.

10.
11.
12.

Kus Te elate?
Harjumaa
Hiiumaa
Ida-Virumaa
Jarvamaa
Laanemaa
Laane-Virumaa
Jogevamaa
Parnumaa
Raplamaa
Saaremaa
Tartumaa
Valgamaa



13. Viljandimaa
14. VOérumaa
15. P6lvamaa

D7. Mis on Teie kdrgeim Idpetatud haridustase?
1. Alg- v8i pbhiharidus

2. Keskharidus

3. Korgharidus

D8. Palun markige oma sunnitatud laste arv

D9. Palun markige, millises vanuses Teie sunnitatud lapsed on

D10. Palun markige oma tdédstaatus

(Uli)dpilane

Palgatootaja

EttevBtja vOi iseendale tédandja (nt FIE, tootate oma talus vdi perearis)
Tootu, tédotsingul

Pensionil

Kodune

Rasedus- vdi lapsehoolduspuhkusel

Muu (palun kirjutage)

Nk~ WN =

D11. Kui suur on Teie leibkonna igakuine netosissetulek Uhe leibkonnaliikme
kohta?

Sissetulek puudub
Kuni 500 eurot
501-700 eurot
701-900 eurot
901-1100 eurot
1101-1300 eurot
1301-1500 eurot
Ule 1500 euro

Ei soovi vastata

WooNOUAWDN=

D12. Kui jargmisel puhapaeval toimuksid Riigikogu valimised, siis millise
erakonna kandidaadi poolt Te haaletaksite?

1. Erakond Isamaa

2. Eesti Keskerakond

3. Eesti Reformierakond



Eesti Konservatiivne Rahvaerakond
Sotsiaaldemokraatlik Erakond
Erakond Eestimaa Rohelised
Festimaa Uhendatud Vasakpartei
Eesti Tulevikuerakond

9. Eesti 200

10. Ei oska d6elda

11. Ei soovi vastata

12. Ei saa haaletada

© No vk

D13. Kas Teie bioloogilised vanemad on praegu vdi on olnud varem omavahel
registreeritud abielus?

1. Jah

2. Ei

D14. Kas Teie bioloogilised vanemad on lahku lainud v&i lahutanud?
1. Jah

2. Ei

3. Nad pole kunagi koos elanud

D15. Mitu dde-venda Teil on? Arvestage ka pooléed-poolvennad juhul, kui olete
kasvanud koos. Palun kirjutage 6dede-vendade arv (ennast arge arvestage). Kui
ei ole 6desid-vendi, siis kirjutage O.

D16. Milline on Teie praegune perekonnaseis?

Abielus

Kooselus (vabaabielus/ registreerimata voi registreeritud kooselus)
Partner olemas, kuid koos ei ela

Pole kunagi abielus olnud ega elanud koos kindla partneriga
Lahutatud vdi abikaasast/varasemast elukaaslasest lahus elav
Lesk

Midagi muud, palun tapsustage

NouhkwN =

D17. Mitu aastat on Teie paarisuhe kestnud?

D18. Mitu aastat olete (viimasest) varasemast abikaasast/elukaaslasest lahus
olnud?

D19. Kas Te peate end mdne kindla usu v&i usulahu tunnistajaks?
1. Jah

2. Ei

3. Eioska oelda



D20. Millise usu vdi usulahu tunnistajaks Te ennast peate?

1. Luterlus

2. Oigeusk (Moskva alluvuses)
3. Oigeusk (Konstantinoopoli alluvuses)
4. Katoliiklus

5. Baptism

6. Jehoova tunnistajad

7. Nelipuhilus

8. Vanausulised

9. Adventism

10. Metodism

11. Islam

12. Budism

13. Kristlik vabakogudus

14. Maausk

15. Taarausk
16. Muu (tapsustage)
17. Ei soovi vastata

D21 Kdrvale jattes erilised suindmused, nagu naiteks laulatused ja matused, kui
tihti kaite kaesoleval ajal usuga seotud teenistustel?

|ga paev

Rohkem kui kord nadalas

Kord nadalas

Vahemalt kord kuus

Ainult erilistel pahadel

Veel harvem

Mitte kunagi

Ei oska 6elda

© No A WN =

Kusimused

Q1. Kas Teil vBi Teie partneril on terviseprobleem, mille t&ttu Teil ei ole vdimalik
lapsi saada?

1. Ei— Q2

2. Jah, minul endal — Q22

3. Jah, minu partneril —» Q22

4. Jah, meil mélemal — Q22

Q2. Kas Te soovite vdi oleksite soovinud lapsi saada?
(kusiti neilt, kellel pole lapsi ehk kui vastus D8=0)
1. Jah, olen praegu lapseootel — Q4



2. Jah, kindlasti — Q5

3. Jah, voib-olla — Q5

4. Ei, tdoenaoliselt mitte — Q9
5. Ei, kindlasti mitte — Q9

6. Eioska delda — Q9

Q3. Kas Te soovite tulevikus veel lapsi saada?

(kusiti neilt, kellel on vdhemalt Uks laps ehk vastus D8=>1)
1. Jah, olen praegu lapseootel — Q4

2. Jah, kindlasti — Q5

3. Jah, voib-olla — Q5

4. Ei, tdenaoliselt mitte — Q9

5. Ei, kindlasti mitte — Q9

6. Eioska delda — Q9

Q4. Kas plaanite parast lapse suindi veel lapsi saada?

(kusiti neilt, kes kisimusele Q2 vdi kiisimusele Q3 vastasid variandiga 1 ehk
naised, kes on lapseootel)

Jah, kindlasti — Q6

Jah, voib-olla — Q6

Ei, tdenaoliselt mitte — Q9

Ei, kindlasti mitte — Q9

Ei oska 6elda — Q9

vk wnN =

Q5. Millal plaanite lapse saada?

(kusiti neilt, kes kisimusele Q2 vdi Q3 vastasid variantidega 2 vdi 3 ehk naised,
kes soovivad tulevikus v&i oleksid soovinud lapsi saada ja pole hetkel lapseootel)
1. 1 aasta jooksul — Q9

2 aasta jooksul — Q9

3 aasta jooksul — Q9

5 aasta jooksul — Q7

10 aasta jooksul — Q7

rohkem kui 10 aasta parast — Q7

oA WN

Q6. Millal plaanite parast praeguse lapse sundi jargmise lapse saada?
(kusiti neilt, kes kiisimusele Q4 vastasid variantidega 1 ja 2 vastanud ehk
lapseootel naised, kes plaanivad peale stinnitust veel lapsi saada)

1. 1 aasta jooksul — Q9

2 aasta jooksul — Q9

3 aasta jooksul — Q9

5 aasta jooksul — Q7

10 aasta jooksul — Q7

rohkem kui 10 aasta parast — Q7

oA WwWN



Q7. Kui olulised on Teie jaoks jargmised p&hjused, miks Te ei plaani jargneva 3
aasta jooksul lapsi saada?

(kusiti neilt, kes vastasid kUsimustele Q5 v&i Q6 variantidega 4 vdi 5 vdi 6 ehk
naised, kes plaanivad kull veel lapsi saada, aga hiljem kui kolme aasta parast)
Variandid: Oluline; Ebaoluline; Ei kai minu kohta; Ei oska 6elda

A. Tunnen, et olen veel liiga noor vastutamaks lapse eest

B. Olen hdivatud muude oluliste tegevustega (nt dpingud, t606)

C. Mul on majanduslikult keeruline toime tulla

D. Mul ei ole sobivat tookohta

E. Mul pole sobivat eluaset

F.  Minu tervislik seisund on takistuseks (nt dgedad, kroonilised vdi parilikud

haigused)

G. Partner ei soovi praegu last saada

H. Mul pole lapse saamiseks sobivat partnerit

|.  Ebakindlus tuleviku suhtes

J. Minu olemasolev laps/lapsed on veel liiga vaikesed

K. Kuna seni ei ole dnnestunud rasestuda, siis kahtlen, et see juhtub ldhema 3
aasta jooksul

L. Muu Teie jaoks oluline pdhjus (palun tapsustage)

Q8. Milline neist p&hjustest on Teie jaoks kdige olulisem?
(kuvati ainult need variandid, mis margiti oluliseks, sh kui margiti oluliseks “muu”
pdhjus, kuvati ka lahtrisse sisestatud tekst)

Q9. Kui teile suinniks praegu (veel Uks) laps, kuidas see mdjutaks Teie leibkonna
majanduslikku elujarge?

1. Ei mdjutaks seda

2. Halvendaks vahesel maaral

3. Halvendaks suurel maaral

4. Eioska 6elda

Q10. Kas Teie arvates on Teie leibkonna rahaline olukord 3 aasta parast parem
vOi halvem kui praegu vdi umbes sama kui praegu?

Palju parem

Parem

Ei parem ega halvem

Halvem

Palju halvem

vk wnN =

Q11. Milline on Teie arvates uldiselt ideaalne laste arv perekonnas? Markige arv.
1. last



2. Eioska oelda

Q12. Milline oleks Teie arvates ideaalne laste arv Teie peres?
1. last
2. Eioska oelda

Q13. Kui kindel Te olete, et Teil dnnestub soovitud laste arvuni jduda?

(kusiti neilt, kelle puhul kehtib seos Q12>D8 ehk naised, kelle soovitud laste arv
on suurem kui tegelik laste arv)

1. Taiesti kindel

2. Pigem kindel

3. Pigem ei ole kindel

4. Ei ole tldse kindel

5. Ei oska 6elda

Q14. Kas Teie paarisuhe on &nnelik?

(kusida neilt, kes vastasid D16 puhul variantidega 1 vdi 2 vdi 3 ehk naised, kellel
on partner)

Jah

Pigem jah

Pigem ei

Ei

Ei oska 6elda

vk wnN =

Q15. Kuidas on Teie paarisuhe muutunud viimase 6 kuu jooksul?

(kUsiti neilt, kellel D17=>1 ehk naised, kes on olnud suhtes vahemalt 1 aasta)
1. Lainud paremaks

2. Jaanud samaks

3. Lainud halvemaks

Q16. Hinnake palun, kui tihti te viimase nelja nadala jooksul...
Skaala: Pidevalt; Enamus ajast; Sageli; M&nikord; Harva; Uldse mitte
1. ...tundsite end (vaga) elurddmsa ja teotahtelisena

... tundsite endas (palju) energiat

.. olite vaimselt (vaga) ara kurnatud

.. olite (vaga) vasinud ja tujutu

.. olite (vaga) narviline

.. olite (suures) masenduses

.. olite (taiesti) rahulik

.. olite (vaga) kurvameelne ja réhutud

.. olite (vaga) d6nnelik

O ooNOULAWN
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Q17. Kui Te jaaksite praegu rasedaks, siis mida Te kdige tdendolisemalt teeksite?
(kusiti neilt, kes kisimustele Q2 voi Q3 vastasid variantidega 2, 3, 4 vdi 5 ehk
naised, kes kusitluse ajal ei olnud lapseootel ja oskasid valjendada oma lapse
saamise soovi tulevikus)

1. Rd&mustaksin, sest olengi soovinud last saada

2. Ootaksin tema sundi, kuigi laps polnud planeeritud

3. Katkestaksin raseduse

4. Eioska oelda

Q18. Palun jarjestage riiklikud meetmed selle jargi, kui olulised on need Teie
jaoks jargmise lapse planeerimisel ja kasvatamisel?

(kusiti neilt, kes kusimustele Q2 v6i Q3 vastasid variantidega 1 v8i 2 vdi 3 ehk
naised, kes plaanivad lapsi saada)

Sunnitoetus

Peretoetused (lapsetoetus, lasterikka pere toetus)

Vanemahduvitis

Tulumaksusoodustus laste pealt

Laste tasuta hambaravi

Lasteaiakoht

Riigi tugi eluaseme hankimisel (Kredex)

. Huviringide toetus

l. Tasuta koolilduna

J. Lapsehoolduspuhkus (t6dkoha sailimine kuni 3 aastat)

K. Tasuta haridus (4ld-, kutse- ja kdrgharidus)

L. Laste arvust séltuv pensionilisa

Kudsimusele vastajad —Q18.1.

Ulejaanud —Q19

IommoONw

Q18.1. Missugune tana puuduv riiklik meede vdi olemasoleva meetme muutmine
on see, mis aitaks Teie (jargmise) lapse saamisele oluliselt kaasa? (vaba vastus,
vdis ka tuhjaks jatta)

Q19. Millised muutused Uhiskonnas vdi Teie eraelus vbivad mdjutada/toetada
Teie otsust 3 aasta jooksul lapsi saada?

(kusiit neilt, kes kisimusele Q5 vastasid variantidega 4 v6i 5 vdi 6 ehk need, kes
ei ole lapseootel ja ei plaani 3 aasta jooksul last saada)

Variandid: Oluline; Ebaoluline; Ei oska delda

sobiva partneri leidmine

majandusliku toimetuleku paranemine vdi stabiliseerumine
suurema/sobivama elupaiga soetamine

piisavate vdimaluste tekkimine, et olla ise lapse/lastega kodus

piisavate vdimaluste tekkimine lapsehoidmiseks Teile sobival moel

monNnwx>
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F. lastega perede majandusliku toetuse suurendamine

G. heaja usaldusvaarse lapsehoidmisvéimaluse tagamine Uhiskonnas (nt kodu
lahedal)

H. meeste ja naiste vordsem kodune tddjaotus

l.  kindlustunne, et tookoht jaab parast lapsesaamist tddle tagasi minnes alles
J. todaegon lUhem ja paindlikum

K. Eesti muutumine turvalisemaks elupaigaks

L. inimeste sBbralikum suhtumine lastesse

M. globaalprobleemidele lahenduse leidmine (saastatus, sdjalised konfliktid,
kliima jt.)

N. muu Teie jaoks oluline p&hjus (palun tapsustage)

O. mitte Ukski neist ei paneks mind 3 aasta jooksul lapsi saama - Uks bullet,
tuhistab teised

kisimusele vastajad —-Q20

kdsimusele mittevastajad —Q21

Q20. Milline neist p&hjustest on Teie jaoks kdige olulisem?
(kuvati ainult need variandid, mis margiti oluliseks, sh kui margiti oluliseks “muu’
pdhjus, kuvati ka lahtrisse sisestatud tekst)

!

Q21. Kuidas on sdda Ukrainas md&jutanud Teie soovi tulevikus lapsi saada?
1. Eiole mdjutanud

On pannud (jargmise) lapse saamist edasi [lUkkama

On vahendanud soovi lapsi saada

On suurendanud soovi lapsi saada

Ei oska delda

vhwnN

Q22. Kas kavatsete tulevikus lapsendada lapse vdi saada hoolduspere
vanemaks?

1. Jah, lapsendada

2. Jah, hoolduspere vanemaks saada

3. Jah, kas lapsendada vdi hoolduspere vanemaks saada

4. Eiole kavas

Q23. Kas Teie vdi Teie partner olete saanud vdi plaanite saada viljatusravi?
1. Jah, minaise

2. Jah, minu partner

3. Jah, meie mélemad

4, Ei

5. Eisoovi vastata

—Tanatakse ja 16pp

12



5.

v

6.
6.

v

Andmete avaldamine

Andmed sav formaadis Pere Sihtkapitali veebilehel ei avaldata. Teadusliku

uurimistoo tegemiseks véimaldab Pere Sihtkapital kasutada andmeid sav
formaadis, milleks palume kirjutada sooviavaldus aadressil
pere@peresihtkapital.ee.

Agregeeritud andmetabelid xIsx vormingus avaldatakse Pere Sihtkapitali
kodulehel peamistes Idigetes, milles andmed on usaldusvaarsed.

Tulemused
1. Olulised tahelepanekud

Vastajad asuvad oma elukaarel erinevates punktides. Osa on laste saamise
teekonna alguspunktis, osa selle teekonna I8ppfaasis. Sellest tulenevalt on

ootuspdrane, et vastused esitatud kisimustele erinevad vanusrihmade
kaupa oluliselt. Kindlasti mdjutab vastuseid ka p&lvkondade muutunud
Elussiindinute jagunemine ema vanuse jargi Eestis, 1989-2022

suhtumine maailma, mida iseloomustab naiteks elussindinute jaotuse
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muutus ema vanuse jargi (sunnitusvanuse téus). Lahtuvalt 6eldust on
=
3
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Allikas: statistikaamet
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v Lapse saamine eeldab tanases Eestis naise soovi last saada. Kui naine last
saada ei soovi, siis suure tdendosusega ta ka ei saa. Kahjuks on nii, et kdik
soovid ei pruugi elus taituda. Kisimusega ,Milline oleks Teie arvates
ideaalne laste arv Teie peres?” sooviti saada hinnangut naiste soovile lapsi
saada. Kuna kavas on jatkata sellise kisimuse esitamist jargmistes
rahvastikubaromeetrites, saame sustemaatiliselt mddta sindimust
mdojutava olulise teguri muutumist ajas.

Naiste poolt oma perre soovitud keskmine laste arv vanusriihmiti,

£ Il kv 2022
£ 240
v
wv
[}
= 230
§ 2
g F2,20
S w
[e]
? S
v = 2,10
o
= 2,00
(1]
=
© 19
20-24 25-29 30-34 35-39

Allikas: Pere S|ht|<ap|'ta|

v Vorreldes viimase kolme rahvaloenduse tulemusi, ndaeme keskmiselt Uhe
naise kohta stnnitatud laste arvu vahenemist kdigis vaadeldud
vanusrihmades. Vahenemine on nooremates vanusrihmades lineaarne.
Vanusruhmades 35-39 ja 40-44-aastased aga mitte. Seda saab seletada
naiste vanuse kasvuga laste sinnitamisel. Vérdluseks on toodud kaesoleva
kisitluse tulemused, mis on varskeimad, kuid mis erinevalt rahvaloenduse
kdiksetest andmetest omavad nullist laiemat usaldusvahemikku.

Keskmiselt siinnitatud lapsi tihe naise kohta vanusriihmade loikes,
31.03.2000,31.12.2011,31.12.2021ja Il kv 2022

1]
i
=
S 25
[+ 4]
n
© 1,95
S 20 1,87 183l 89
= 1,691,68 1,74
w 157 1,52
Eu 15 1,36
b= 1,22
2 1,06 1,02
£ 10
E ! 0,77
:a D,Glo 19
g os % 420 25
£ I 0,15,
H
~ 0,0
20-24 25-29 30-34 35-39 40-44
m Rahvaloendus, 31.03.2000 m Rahvaloendus, 31.12.2011
m Rahvaloendus, 31.12.2021 Rahvastikubaromeeter IV, Il kv 2022 Allikas: Pere Sihtkapilal, statistikaamet
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v Vorreldes vaadeldava kusitluse tulemusi ja viimase kolme rahvaloenduse
tulemusi, ndeme mittestinnitanud naiste osatahtsuse pidevat kasvu kdigis
kusitlusel vaadeldud vanusruhmades. Juhime tahelepanu, et valikuuringu
puhul tuleb erinevalt rahvaloendusest arvestada nullist laiema
usaldusvahemikuga.

Mittesiinnitanud naiste osatdhtsus vanusriihmades, 31.03.2000,
31.12.2011,31.12.2021ja Il kv 2022 (%)
13,7 16, 5 16,2

93,6
88,6
79,3
66,7
59,9 59,8
46,1
27,2
I 12?II III 1[“'3114.

20-24 25-29 30-34 35-39

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

m Rahvaloendus, 31.03.2000 m Rahvaloendus, 31.12.2011
m Rahvaloendus, 31.12.2021 m Rahvastikubaromeeter IV, Il kv 2022 Allikas: Pere Sihtkapital, statistikaamet
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v MittesUnnitanud naiste osatahtsuse kahanemine vanemates
vanusrihmades on ootuspdrane: lapsi soovib enamik inimestest ja kui
mitte varem, siis hiljem dnnestub enamikul neist oma soov téita. Kas
ootusparane on ka kusitluse tulemus, et neist, kel lapsi ei ole, on kindlasti
lapsi mitte soovivaid v8i soovinud naisi suhteliselt kdige rohkem
vanusrihmas 30-34-aastased? Kombineerides asjaolu, et 42,8 protsenti
30-44-aastastest vastanutest ei oma bioloogilisi lapsi ja neist kindlasti lapsi
ei soovi 13 protsenti, saame selle vanusrihma vabatahtliku lastetuse
maaraks Ule viie protsendi. Samas 40-44-aastaste vanusrihmas ei ole
bioloogilisi lapsi 16,2 protsendil vastanutest ja et neist pisut alla
kumnendiku (9,3%) ei ole kindlasti lapsi soovinud, vBime jareldada, et
vabatahtlikult lastetuid on selles vanuses alla kahe protsendi.

Lapsi kindlasti mitte soovivad vdi soovinud, lapsi tdenaoliselt mitte soovivad vi
soovinud (Q2) ja mitte siinnitanud naised (D8), Il kv 2022
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18,1
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8,1
, H

27,9
16,2
9,3 I
40-44
M Lapsi kindlasti mitte soovivad v&i soovinud naised

B Lapsi kindlasti mitte soovivad v&i soovinud ning lapsi tGendoliselt mitte soovivad vdi soovinud naised
B Mittesiinnitanud naised

6,0

Allikas: Pere Sihtkapital
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v Vastajatelt kusiti, kas neil on lapse saamist takistav terviseprobleem.
Arvudele otsa vaadates selgus, et terviseprobleem vastamise ajal ei
tahenda, et naine pole sinnitanud. Naisi, kes vastamise ajal teadsid, et

neil endil on lapse saamist valistav terviseprobleem, aga kes on
sunnitanud, oli vastajate seas 36. See juhib tahelepanu asjaolule, et
edasist laste saamist takistav terviseprobleem vdib tekkida hilisemas

vanuses ka nende puhul, kes on varasemalt sunnitanud.

Vastajal puudub ~ Vastajal on
lapse saamist  lapse saamist
vilistav vilistav
terviseprobleem terviseprobleem Kokku

20-24-aastased Pole simnitanud 185 5 190

On simnitanud 13 0 13
Kokku 198 5 203
25-29-aastased Pole sinnitanud 182 6 188

On simnitanud 90 4 94
Kokku 272 10 282
30-34-aastased Pole simnitanud 140 9 149

On simnitanud 194 5 199
Kokku 334 14 348
35-39-aastased Pole sinnitanud 61 6 67

On simnitanud 262 11 273
Kokku 323 17 340
40-44-aastased Pole simnitanud 43 10 53

On simnitanud 258 16 274
Kokku 301 26 327
Kokku vanusrithmad Pole siinnitanud 611 36 647

On simnitanud 817 36 853
Kokku 1428 72 1500
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v Vaimse tervisega on Eestis probleeme. See on uldiselt teada fakt.
Vaadeldava kusitluse peamiseks Ulesandeks ei olnud inimese (vaimse)
seisundi uurimine ja kusitud enesehinnangut oma meeleolule vdib
kasitleda pigem taustatunnusena. Hupotees, et positiivsem hinnang oma
meeleoludele toob kaasa ka rohkemate laste saamise soovi, leidis pigem
kinnitust, aga tuleb lisada, et vastustes leidus detaile, mis viitavad
vajadusele vastavat seost edaspidi tapsemalt uurida.

20-24-aastaste naiste oma perre soovitud laste arv ja enesehinnang oma
meelolule, Il kv 2022
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25-29-aastaste naiste oma perre soovitud laste arv ja enesehinnang oma
meeleolule, Il kv 2022
2.03

... olite (vaga) énnelik 224

... olite (vdga) kurvameelne ja réhutud

™
=
]
[
LN
M
2]
=
M
[
~

... olite (tdiesti) rahulik 1

o
(=]
o

... olite (suures) masenduses 190
... olite (vaga) ndrviline S 2,19

... olite (vdga) vasinud ja tujutu

I

il
.
l\J
=

L w0

=

o

... olite vaimselt (vdga) dra kurnatud

... tundsite endas (palju) energiat

N
[
w

... tundsite end (vaga) elur88msa ja teotahtelisena 2,05 290

Hinnake palun, kui tihti te viimase nelja nadala jooksul ...

1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05 2,10 2,15 2,20 2,25 2,30

Oma perre soovitud keskmine laste arv
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30-34-aastaste naiste oma perre soovitud laste arv ja enesehinnang
oma meeleolule, Il kv 2022
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Hinnake palun, kuitihtite viimase nelja nadala jooksul ...

Hinnake palun, kui tihtite viimase nelja nddala jooksul ...

... tundsite end (vdga) elur66msa ja teotahtelisena

35-39-aastaste naiste oma perre soovitud laste arv ja enesehinnang oma
meeleolule, Il kv 2022
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m Mdnikord; Harva; Uldse mitte m Pidevalt; Enamuse ajast; Sageli

40-44-aastaste naiste oma perre soovitud laste arv ja enesehinnang oma
meeleolule, Il kv 2022
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6.2.)Joonised ja andmetabelid

Jooniste ja andmetabelite loetelu

Kasimus Q1. Kas Teil vdi Teie partneril on terviseprobleem, mille t&ttu Teil ei ole
voimalik lapsi saada?

Kdsimus Q2. Kas Te soovite vdi oleksite soovinud lapsi saada?

Kuasimus Q3. Kas Te soovite tulevikus veel lapsi saada?

Kdsimus Q4. Kas plaanite parast lapse sundi veel lapsi saada?

Kdsimus Q5. Millal plaanite lapse saada?

Kasimus Q6. Millal plaanite parast praeguse lapse sundi jargmise lapse saada?
Kasimus Q7. Kui olulised on Teie jaoks jargmised p&hjused, miks Te ei plaani
jargneva 3 aasta jooksul lapsi saada?

Kdsimus Q8. Milline kiisimuses 7 toodud pdhjustest on Teie jaoks kdige olulisem,
et Te ei planeeri jargneva 3 aasta jooksul lapsi saada?

Kdsimus Q9. Kui teile sinniks praegu (veel tks) laps, kuidas see mdjutaks Teie
leibkonna majanduslikku elujarge?

Kdsimus Q10. Kas Teie arvates on Teie leibkonna rahaline olukord 3 aasta parast
parem v&i halvem kui praegu vdi umbes sama kui praegu?

Kdsimus Q11. Milline on Teie arvates uldiselt ideaalne laste arv perekonnas?
Kdsimus Q12. Mis oleks isiklikult Teie jaoks ideaalne laste arv, mida Te soovite vdi
oleksite soovinud endale saada?

Kuasimus Q13. Kui kindel Te olete, et Teil dnnestub soovitud laste arvuni jduda?
KUsimus Q14. Kas Teie paarisuhe on dnnelik?

Kdsimus Q15. Kuidas on Teie paarisuhe muutunud viimase 6 kuu jooksul?
Kdsimus Q16. Hinnake palun, kui tihti te viimase nelja nadala jooksul...

KUsimus Q17. Kui Te jaaksite praegu rasedaks, siis mida Te kdige tdenaolisemalt
teeksite?

Kasimus Q18. Palun jarjestage riiklikud meetmed selle jargi, kui olulised on need
Teie jaoks jargmise lapse planeerimisel ja kasvatamisel.

Kusimus Q19. Millised muutused Uhiskonnas vdi Teie eraelus vdivad
mdjutada/toetada Teie otsust 3 aasta jooksul?

Kasimus Q20. Milline neist on Teie jaoks kdige olulisem?

Kuasimus Q21. Kuidas on sdda Ukrainas mdjutanud Teie soovi tulevikus lapsi
saada?

Kusimus Q22. Kas kavatsete tulevikus lapsendada lapse v6i saada hoolduspere
vanemaks?

Kdsimus Q23. Kas Teie vdi Teie partner olete saanud voi plaanite saada
viljatusravi?
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Joonised ja andmetabelid kiisimuste kaupa

Kusimus Q1. Kas Teil voi Teie partneril on terviseprobleem, mille téttu Teil
ei ole vdimalik lapsi saada?
(vastajaid 1500; vastasid kdik kusitluses osalejad)

Q1. Kas Teil v6i Teie partneril on terviseprobleem,
mille tottu Teil ei ole voimalik lapsi saada? Il kv 2022
40-44
35-39
30-34
25-29

20-24

Kokku

0% 20% 40% 60% 80% 100%

WEi ®Jah Allikas: Pere Sihtkapital

Ei 94% 98% 97% 95% 93% 90%
Jah 6% 3% 4% 5% 7% 10%
sh

Jah, minul endal 4% 3% 4% 4% 4% 6%
Jah, mmu partneril 1% 1% 2% 2%
Jah, meil moélemal 1% 1% 2%
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Kiusimus Q2. Kas Te soovite voi oleksite soovinud lapsi saada?
(vastajaid 607; vastasid need, kellel vastamise ajal lapsi ei olnud ja kellel polnud
terviseprobleemi, mis ei vbimalda lapsi saada)

Q2. Kas Te soovite voi oleksite soovinud lapsi saada? Il

kv 2022
40-44 T L I
35-39 I —— |
30-34 I —— [
25-29 | I———— [
20-24 T [
0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Jah, olen praegu lapseootel
m Jah, kindlasti

H Jah, vGib-olla Allikas: Pere Sihtkapital

2024 2520 3034 3539 4044

Jah, olen praegulapd 4% 1% 7% 5% 3%

Jah, kindlasti 43% 47% 51% 36% 41% 26%
Jah, voib-olla 24% 22% 20% 28% 27% 37%
EL toendoliselt mitte 12% 12% 12% 9% 10% 19%
Ei kindlasti mitte 9% 8% 6% 13% 12% 9%
Ei oska elda 8% 10% 5% 8% 7% 9%
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Kiusimus Q3. Kas Te soovite tulevikus veel lapsi saada?
(vastajaid 802; vastasid need, kellel vastamise ajal oli vahemalt Uks laps ja kellel
polnud terviseprobleemi, mis ei vdimalda lapsi saada)

Q3. Kas Te soovite tulevikus veel lapsi saada? Il kv 2022

4044 N I
3539 I
3034 I L
2529 - N
2024 . I
0% 20% A0% 60% 80% 100%

M Jah, olen praegu lapseootel M Jah, kindlasti

| Jah, vdib-olla Ei, téenaoliselt mitte

m Ei, kindlasti mitte m Ei oska delda Allikas: Pere Sihtkapital

T Kokku| 2024 2529 3034 3539 4044

Jah, olen praegu lapseootel 5% 23% 10% 4% 4% 2%
Jah. kindlasti 12% 15% 33% 17% 8% 3%
Jah. voib-olla 20% 23% 27% 29% 20% 9%
Ei tdendoliselt mitte 33% 15% 14% 31% 38% 36%
E1i kindlasti mitte 25% 7% 11% 23% 45%
Ei oska oelda 7% 23% . 9% 8% 7% | 4%

24



Kusimus Q4. Kas plaanite parast lapse sundi veel lapsi saada?
(vastajaid 59; vastasid need, kes kusitluse ajal olid lapseootel)

Q4. Kas plaanite parast lapse siindi veel lapsi saada? Il kv 2022

40%
35 34%
30%
25% 25%
25%
20%
15%
10%
10%
5%
o l ]
0%

Jah, kindlasti Ei, tdendoliselt Ei, kindlasti mitte  Ei oska delda

mitte

Jah, vdib-clla

Allikas: Pere Sihtkapital

20242529 3034 3539 4044

Jah. kindlasti 25% 40% 43% 20% 8%
Jah, voib-olla 25% 40% 33% 20% 8% 40%
E1i tdenioliselt mitte 34% 10% 53% 62% 40%
E1 kindlasti mitte 10% 20% 5% 7% 15% 20%
Ei oska oelda 5% 10% 8%
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Kasimus Q5. Millal plaanite lapse saada?
(vastajaid 659; vastasid need, kes soovivad veel lapsi saada, kes polnud
lapseootel ning kellel vastamise ajal polnud terviseprobleemi, mis ei vdimalda

lapsi saada)

Q5. Millal plaanite lapse saada? Il kv 2022

40-44 | =, I
35-39 ., n
30-34 I — .
25-29 = I
20-24 | I
0% 20% 40% 60% 80% 100%

m 1 aasta jooksul W 2 aasta jooksul

M 3 aasta jooksul 5 aasta jooksul

W 10 aasta jooksul m Rohkem kui 10 aasta parast

Allikas: Pere Sihtkapital

20242529 30343539 4044

1 aasta jooksul 14% 3% 12% 13% 23% 33%
2 aasta jooksul 23% 8% 28% 22% 32% 26%
3 aasta jooksul 18% 11% 18% 22% 22% 12%
5 aasta jooksul 29% 32% 31% 33% 22% 18%
10 aasta jooksul 15% 44% 10% 10% 2% 5%
Rohkem kui 10 aasta parast 1% 2% 1% _ 5%
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Kuasimus Q6. Millal plaanite parast praeguse lapse sundi jargmise lapse

saada?

(vastajaid 30; vastasid lapseootel naised, kes soovisid veel lapsi saada)

Q6. Millal plaanite parast praeguse lapse siindi jargmise lapse

60%
50%

40%
30%

30%
20%
10%

0%

1-2 aasta jooksul

saada? Il kv 2022

50%

2-3 aasta jooksul

10%

3-5 aasta jooksul

10%

5-10 aasta jooksul

Allika: Pere Sihtkapital

vahem kui aasta jooksul

1-2 aasta jooksul 30% 25% 33% 50% 100%
2-3 aasta jooksul 50% 50% 56% 50% 50%

3-5 aasta jooksul 10% 13% 17%

5-10 aasta jooksul 10% 50% 6%

Rohkem kui 10 aasta pérast
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Kiasimus Q7. Kui olulised on Teie jaoks jargmised pdhjused, miks Te ei plaani
jargneva 3 aasta jooksul lapsi saada?

(vastajaid 304; vastasid need, kes soovisid veel lapsi saada, kuid mitte Iahema
kolme aasta jooksul ja kellel polnud terviseprobleemi, mis ei vbimalda lapsi saada)

Q7.1. Tunnen, et olen veel liiga noor vastutamaks lapse
eest, Il kv 2022

40-44
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Vanusrihm

25-29
20-24
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m Oluline  mEbaoluline  mEi kdi minu kohta m Ei oska delda

Allikas: Pere Sihtkapital

Q7.2. Olen hoivatud muude oluliste tegevustega (nt
opingud, t60), Il kv 2022
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Allikas: Pere Sihtkapital

Q7.3. Mul on majanduslikult keeruline toime tulla, Il kv
2022
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Allikas: Pere Sihtkapital
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Vanusrithm

Vanusrithm
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Q7.4. Mul ei ole sobivat tookohta, Il kv 2022

% 20% 40% 60% 80% 100%

m Oluline  mEbaoluline  mEi kdi minu kohta m Ei oska delda

Allikas: Pere Sihtkapital

Q7.5. Mul pole sobivat eluaset, Il kv 2022

0% 20% 40% 60% 80% 100%

H Oluline MEbaoluline  MEi kdi minu kohta ™ Ei oska delda

Allikas Pere Sihtkapital

Q7.6. Minu tervislik seisund on takistuseks, 1l kv 2022
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Allikas: Pere Sihtkapital
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Vanusrithm

Vanusrithm

f

Q7.7.Partner ei soovi praegu last saada, Il kv 2022
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Allikas: Pere Sihtkapital
Q7.8. Mul pole lapse saamiseks sobivat partnerit, Il kv
2022
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Allikas: Pere Sihtkapital
Q7.9. Ebakindlus tuleviku suhtes, 1l kv 2022
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Allikas: Pere Sihtkapital
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Q7.10. Minu olemasolev laps/lapsed on veel liiga
vaikesed, Il kv 2022
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Allikas: Pere Sihtkapital

Q7.11. Kuna seni ei ole onnestunud rasestuda, siis
kahtlen, et see juhtub Iahema 3 aasta jooksul, Il kv 2022
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Allikas: Pere Sihtkapital

Q7.12. Muu Teie jaoks oluline pohjus, Il kv 2022
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Allikas: Pere Sihtkapital
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Kiusimus Q7. Kui olulised on Teie jaoks jargmised pdhjused, miks Te ei plaani
jargneva 3 aasta jooksul lapsi saada?

Q7.1. Tunnen, et olen veel liiga noor
vas tutamaks lapse eest 20-24 71% 9% 20% 1%
25-29 39% 21% 39% 1%
30-34 18% 10% 70% 1%
35-39 8% 12% 77% 4%
40-44 914% 6%
Q7.2. Olen hoivatud muude olulis te
tegevustega (nt opingud, t66) 20-24 20% 3% 7% 1%
25-29 78% 14% 4% 5%
30-34 57% 20% 21% 3%
35-39 39% 12% 50%
40-44 13% 13% 63% 13%
Q7.3. Mul on majanduslikult keeruline
toime tulla 20-24 68% 10% 16% 7%
25-29 53% 15% 25% 8%
30-34 61% 17% 20% 3%
35-39 42% 12% 42% 4%
40-44 38% 19% 31% 13%
Q7.4. Mul ei ole sobivat toékohta
20-24 60% 11% 26% 3%
25-29 34% 13% 49% 5%
30-34 30% 20% 48% 3%
35-39 19% 15% 65%
40-44 13% 31% 50% 6%
Q7.5. Mul pole sobivat eluaset
20-24 66% 7% 26% 2%
25-29 46% 10% 41% 3%
30-34 47% 8% 46%
35-39 31% 12% 58%
40-44 25% 13% 56% 6%
Q7.6. Minu tervislik seisund on
takistuseks (nt dgedad, kroonilised voi 20-24 9% 16% 73% 2%
pirilikud haigus ed) 25-29 11% 11% 71% 6%
30-34 13% 16% 66% 5%
35-39 15% 19% 58% 8%
40-44 25% 63% 13%
Q7.7. Partner ei soovi praegu last saada
20-24 34% 9% 49% 9%
25-29 34% 6% 53% 8%
30-34 26% 9% 55% 10%
35-39 12% 8% 73% 8%
40-44 25% 6% 56% 13%
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Kiusimus Q7. Kui olulised on Teie jaoks jargmised pdhjused, miks Te ei plaani
jargneva 3 aasta jooksul lapsi saada? Jarg.

Q7.8. Mul pole lapse saamiseks sobivat

partnerit 20-24 | 41% 7% 50% 3%
25-29 33% 14% 50% 4%
30-34 39% 3% 57% 1%
35-39 50% 4% 46%
40-44 50% 6% 38% 6%

Q7.9. Ebakindlus tuleviku suhtes
20-24 61% 16% 18% 5%
25-29 59% 15% 20% 6%
30-34 68% 7% 21% 5%
35-39 50% 12% 31% 8%
40-44 50% 6% 31% 13%

Q7.10. Minu olemasolev laps/lapsed on

veel liiga viiikesed 20-24 7% 1% 91% 1%
25-29 24% 3% 73% 1%
30-34 36% 5% 55% 4%
35-39 12% 8% 81%
40-44 6% 88% 6%

Q7.11. Kuna seni ei ole onnestunud

rasestuda, siis kahtlen, et see juhtub 20-24 204 4% 91% 39%,

lihema 3 aasta jooksul 25.29 5% 1% 86% 8%
30-34 5% 5% 84% 5%
35-39 15% 4% 73% 8%
40-44 19% 6% 44% 31%

Q7.12. Muu Teie jaoks oluline pohjus
20-24 22% 4% 43% 31%
25-29 25% 1% 48% 26%
30-34 29% 5% 40% 26%
35-39 12% 8% 50% 31%
40-44 13% 31% 56%
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Kiasimus Q8. Milline kiisimuses 7 toodud pdhjustest on Teie jaoks koige
olulisem, et Te ei planeeri jargneva 3 aasta jooksul lapsi saada?
(vastajaid 298; vastasid need, kes soovisid veel lapsi saada, kuid mitte ladhema
kolme aasta jooksul ja kellel polnud terviseprobleemi, mis ei vbimalda lapsi
saada)

Vanuserithm 20-24-aastased, Il kv 2022

Q7.2. Olen hdivatud muude oluliste...
Q7.1. Tunnen, et olen veel liiga noor...
Q7.3. Mul on majanduslikult keeruline...
Q7.5. Mul pole sohivat eluaset
Q7.9. Ebakindlus tuleviku suhtes
Q7.4. Mul ei ole sobivat t6okohta
Q7.8. Mul pole lapse saamiseks sobivat...
Q7.7. Partner ei soovi praegu last saada
Q7.12. Muu Teie jaoks oluline pdhjus
Q7.6. Minu tervislik seisund on...

Q7.10. Minu olemasolev laps/lapsed on...

)

(Q7.11.Kuna seni ei ole &nnestunud...

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Koige olulisem W Oluline
Allikas: Pere Sihtkapital
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Vanusrithm 25-29-aastased, Il kv 2022

(Q7.2. Olen hdivatud muude oluliste...
7.9. Ebakindlus tuleviku suhtes

Q7.3. Mul on majanduslikult keeruline...
Q7.5. Mul pole sobivat eluaset

Q7.1. Tunnen, et olen veel liiga noor...
Q7.7. Partner ei soovi praegu last saada
Q7.4. Mul ei ole sobivat tookohta

Q7.8. Mul pole lapse saamiseks sobivat...
Q7.12. Muu Teie jaoks oluline pohjus

Q7.10. Minu olemasolev laps/lapsed on...

Q7.6. Minu tervislik seisund on...

i)

Q7.11.Kuna seni ei ole énnestunud...

0

\e
3
g
¢

80% 100%

o

m Kdige oluli W Oluli ) . ;
oige ollisem dine Allikas: Pere Sihtkapital

Vanusrithm 30-34-aastased, Il kv 2022

Q7.9. Ebakindlus tuleviku suhtes
Q7.3. Mul on majanduslikult keeruline...
Q7.2. Olen héivatud muude oluliste...
Q7.5. Mul pole sobivat eluaset
Q7.8. Mul pole lapse saamiseks sobivat...
Q7.10. Minu olemasolev laps/lapsed on...
Q7.4. Mul ei ole sobivat tookohta
Q7.12. Muu Teie jaoks oluline péhjus
Q7.7. Partner ei soovi praegu last saada
Q7.1. Tunnen, et olen veel liiga noor...

Q7.6. Minu tervislik seisund on...

"frI'I|'|'|'m

Q7.11.Kuna seni ei ole dnnestunud...

0

]
s
8
=y

0%

2

80% 100%

o

= Kdige olulisem  m Oluline Allikas: Pere Sihtkapital
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Vanusrithm 35-39-aastased, Il kv 2022

Q7.9. Ebakindlus tuleviku suhtes
Q7.8. Mul pole lapse saamiseks...
Q7.3. Mul on majanduslikult keeruline...
Q7.2. Olen hdivatud muude oluliste...

Q7.5. Mul pole sobivat eluaset

Q7.4. Mul ei ole sobivat tookohta
Q7.6. Minu tervislik seisund on...
Q7.11.Kuna seni ei ole 8nnestunud...

Q7.7. Partner ei soovi praegu last saada

Q7.12. Muu Teie jaoks oluline phjus
Q7.10. Minu olemasolev laps/lapsed...

III”””'H

Q7.1. Tunnen, et olen veel liiga noor...

0

)

60%

g
S

o

m Kdige olulisem  m Oluline ) i i
Allikas: Pere Sihtkapital

Vanusrithm 40-44-aastased, Il kv 2022

Q7.9. Ebakindlus tuleviku suhtes
Q7.8. Mul pole lapse saamiseks sobivat...
Q7.3. Mul on majanduslikult keeruline...
Q7.7. Partner ei soovi praegu last saada
Q7.6. Minu tervislik seisund on...
Q7.5. Mul pole sobivat eluaset
Q7.11.Kuna seni ei ole 8nnestunud...
Q7.4. Mul ei ole sobivat tookohta

Q7.2. Olen héivatud muude oluliste...

Q7.12. Muu Teie jaoks oluline p&hjus
Q7.10. Minu olemasolev laps/lapsed on...

Q7.1. Tunnen, et olen veel liiga noor...

0

]

) 20% 40% 60%

= KGige olulisem M Oluline Allikas: Pere Sihtkapital
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Kiasimus Q8. Milline kiisimuses 7 toodud pdhjustest on Teie jaoks koige
olulisem, et Te ei planeeri jargneva 3 aasta jooksul lapsi saada?

2024252 3034 3539 4044

Q7.1. Tunnen, et olen veel liiga noor vastutamaks

lapse eest 11% 24% 8% 3%

Q7.2. Olen hoivatud muude oluliste tegevustega (nt

apingud, t66) 22% 31% 25% 15% 4%

Q7.3.Mul on majanduslikult keeruline toime tulla 13% 8% 15% 17% 8% 31%
Q7.4. Mul ei ole sobivat tédkohta 1% 3% 1%

Q7.5. Mul pole sobivat ehaset 6% 6% 5% 11% 4%

Q7.6. Mmu tervislk seisund on takistuseks (nt

dgedad, kroonilised vi parilikud haigused) 2% 1% 3% 3% 8%

Q7.7. Partner eisoovipraegu last saada 4% 2% 1% 8% 4% 15%
Q7.8. Mul pole lapse saamiseks sobivat partnerit 18% 14% 18% 13% 36% 39%
Q7.9. Ebakindlus tuleviku suhtes 5% 3% 9% 5%

Q7.10. Mmu olemasolev laps/lapsed on veel liga

viilkesed 7% 1% 6% 13% 12%

Q7.11. Kuna senieiole dnnestunud rasestuda, siis

kahtlen, et see juhtub Khema 3 aasta jooksul 2% 12% 15%
Q7.12. Eioska delda 9% 8% 9% 12% 12%
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Kiasimus Q9. Kui teile siinniks praegu (veel liks) laps, kuidas see moéjutaks
Teie leibkonna majanduslikku elujarge?

(vastajaid 1409; vastasid kdik, kellel polnud terviseprobleemi, mis ei véimalda
lapsi saada)

Q9. Kui Teil siinniks praegu (veel iiks) laps, kuidas see
mdojutaks Teie leibkonna majanduslikku elujarge? Il kv 2022

4044
35-39 =,
30-34 | =,
2529 T
2024
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Ei mojutaks seda B Halvendaks viahesel maaral
B Halvendaks suurel maaral Ei oska delda

Allikas: Pere Sihtkapital

Kokku| 2024 2529 3034 3539 4044

Ei mojutaks seda 25% 11% 24% 25% 31% 30%
Halvendaks vihesel mééral 30% 25% 36% 32% 32% 25%
Halvendaks suurel méaral 26% 50% 25% 26% 17% 23%
Ei oska delda 18% 14% 15% 17% 20% 22%
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Kisimus Q10. Kas Teie arvates on Teie leibkonna rahaline olukord 3 aasta
parast parem voi halvem kui praegu voi umbes sama kui praegu?
(vastajaid 1409; vastasid kdik, kellel polnud terviseprobleemi, mis ei véimalda
lapsi saada)

Q 10. Kas Teie arvates on Teie leibkonna rahaline olukord 3 aasta parast
parem voi halvem kui praegu voi umbes sama kui praegu? Il kv 2022

40-44
3539
30-34

25-29

20-24

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Palju parem M Parem MEi parem ega halvem = Halvem M Palju halvem

Allikas: Pere Sihtkapital

2024 2529 3034 3539 4044

Palju parem 11% 29% 14% 10% 6% 4%
Parem 42% 47% 56% 42% 40% 29%
Eiparem ega halvem 35% 17% 27% 37% 38% 47%
Halvem 10% 6% 3% 11% 14% 15%
Palju halvem 2% 1% 0% 1% 2% 4%
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Kisimus Q11. Milline on Teie arvates uldiselt ideaalne laste arv
perekonnas?

(arvulise vaartusega vastajaid oli 1185; vastasid kdik, kellel polnud
terviseprobleemi, mis ei vbimalda lapsi saada (vastajaid 1409); osatahtsus
arvutamisel ei vboetud arvesse vastust ,Ei oska 6elda” (244 vastajat))

Q11. Milline on Teie arvates iildiselt ideaalne laste arv perekonnas?
Il kv 2022 (osatahtsus vanuseriihmas vastanutest)

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
| - . ] | — -
20-24 25-29 30-34 35-39
HO Em1 m2 3 jaenam

Allikas: Pere Sihtkapital

| | Kokku | 2024 2529 3034 3539  40-44
0 33% 62% 42% 4.1% 1.9% 0.8%
1 46% 73% 4.6% 56% 3.4% 2.5%
2 573% 573% | 575% | 589% | 598% @ 525%
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Kusimus Q12. Mis oleks isiklikult Teie jaoks ideaalne laste arv, mida Te
soovite voi oleksite soovinud endale saada?

(arvulise vaartusega vastajaid oli 1265; vastasid kdik, kellel polnud
terviseprobleemi, mis ei vbimalda lapsi saada (vastajaid 1409); osatahtsus
arvutamisel ei vboetud arvesse vastust ,Ei oska 6elda” (144 vastajat))

Mis oleks isiklikult Teie jaoks ideaalne laste arv, mida Te
soovite voi oleksite soovinud endale saada? Il kv 2022
(osatahtsus vavastanutest vanusrithmas)

60%

50%

40%
30%
20%
10%

0%
20-24 25-29 30-34 35-39

B0 m1 W2 ®m3jaenam

Allikas: Pere Sihtkapital

20-24 2529  30-34 35-39  40-44

0 65% | 119%  76%  90%  24%  34%

1 9.8% 7.4% 8.8% 11.8% 11.5% 84%
2 49.1% 523% 48.4% 46.9% 48.3% 51.0%

3 ja enam 34.6% 284% 35.2% 32.3% 37.8% 37.3%
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Kasimus Q13. Kui kindel Te olete, et Teil onnestub soovitud laste arvuni
jouda?

(vastajaid 822; vastasid need, kellel tegelik laste arv on vaiksem soovitud laste
arvust ja kellel polnud terviseprobleemi, mis ei vdimalda lapsi saada)

Q13. Kui kindel Te olete, et Teil 6nnestub soovitud laste arvuni jouda?

Il kv 2022
s041 E—
35-39 | — I
3034 I
25-29 | T
2024 | I
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
W Taiesti kindel B Pigem kindel M Pigem ei ole kindel
Ei ole tildse kindel M Ei oska delda

Allikas: Pere Sihtkapital

2024 2529 3034 3539 4044

Taiesti kindel 11% 15% 14% 13% 9% 3%
Pigem kindel 34% 49% 52% 36% 13% 6%
Pigem ei ole kindel 22% 15% 16% 25% 29% 29%
Eiole tildse kindel 19% 5% 6% 12% 35% 53%
Ei oska oelda 14% 16% 12% 15% 14% 10%
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Kisimus Q14. Kas Teie paarisuhe on onnelik?
(vastajaid 119; vastasid need, kellel on partner ja kellel polnud terviseprobleemi,

mis ei vdimalda lapsi saada)

Q14. Kas teie paarissuhe on dnnelik? Il kv 2022

oo I
520
02
202 I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Allikas: Pere Sihtkapital

Hlah MPigemjah M®Pigemei Ei M Ei oska oelda

2024 2529 3034 3539 4044

Jah 58% 74% 66% 55% 57% 50%
Pigem jah 32% 19% 28% 36% 33% 36%
Pigem el 5% 3% 3% 4% 6% 7%
Ei 1% 1% 2% 2% 1%
Ei oska delda 4% 4% 3% 4% 3% 6%
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Kiusimus Q15. Kuidas on Teie paarisuhe muutunud viimase 6 kuu jooksul?
(vastajaid 1097; vastasid need, kes on olnud suhtes vahemalt aasta ja kellel
polnud terviseprobleemi, mis ei véimalda lapsi saada)

Q15. Kuidas on Teie paarissuhe muutunud viimase 6 kuu jooksul? Il kv

40-44

35-39

30-34

25-29

20-24

0% 10%

W L3inud paremaks

30%

40%

W Jdanud samaks

50%

60%

70%

W Lainud halvemaks

80% 90%

100%

Allikas: Pere Sihtkapital

20-24  25-29  30-34 3539  40-44
Linud paremaks 34% | 50% | 42% | 3% | 26% | 23%
Jadnud samaks 57% | 44% | 2% | 49% | 66% | 68%
L inud halvemaks 9% 5% 7% 13% 9% 9%

44




f

Kiasimus Q16. Hinnake palun, kui tihti te viimase nelja nadala jooksul...

Ql6.1. ... tundsite end (vaga) elur6omsana ja teotahtelisena

35%
30%
25%
20%
15%
10%

0%

20-24 25-29 30-34 35-39
Allikas: Pere Sihtkapital
® Pidevalt mEnamusajast mSageli mMdnikord mHarva m Uldse mitte
Q16.2. ... tundsite endas (palju) energiat

35%
30%
25%
20%
15%
10%

5% I

0% i =

20-24 25-29 30-34 35-39
Allikas: Pere Sihtkapital
® Pidevalt ®Enamusajast mSageli m M&nikord mHarva mUldse mitte
16.3. ...olite vaimselt (vaga) ara kurnatud

45%
0%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

| - I|I|||I||

0%

20-24 25-29 30-34 35-39
Allikas: Pere Sihtkapital

® Pidevalt ®Enamusajast ®Sageli = Ménikord ™ Harva ®Uldse mitte
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45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

20-24

16.4. ... olite (vdga) vasinud ja tujutu

25-29

Ill‘l_ lll‘l. Ill‘ll lll‘ll -|I||I
0-44

30-34 35-39

Allikas: Pere Sihtkapital

M Pidevalt M Enamus ajast M Sageli

20-24

M Pidevalt

20-24

M Pidevalt

4

m Mé&nikord ®Harva mUldse mitte

16.5. ... olite (vaga) narviline

25-29

30-34 35-39

Allikas: Pere Sihtkapital

M Enamus ajast  m Sageli

W Monikord M Harva

16.6. ... olite (suures) masenduses

25-29

30-34 35-39

Allikas: Pere Sihtkapital

W Enamus ajast M Sageli

W Monikord B Harva
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Q1l6.7. ... olite (taiesti)brahulik

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
5% I
0% || l -
20-24 25-29 30-34 35-39
Allikas: Pere Sihtkapital
B Pidevalt MEnamusajast MSageli B M@dnikord MHarva B Uldse mitte
Q16.8. ... olite (vaga) kurvameelne ja rohutud
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

I| [ il I |
o M - | (]| -1
20-24 25-29 30-34 35-39

Allikas: Pere Sihtkapital
B Pidevalt MEnamusajast MSageli ™ M&nikord M Harva ™ Uldse mitte
Q1l6.9. ... olite (vaga) onnelik

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10% I

o L1

0% m 0 m N

20-24 25-29 30-34 35-39

Allikas: Pere Sihtkapital

®m Pidevalt mEnamusajast mSageli mM@dnikord mHarva m Uldse mitte
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Kiasimus Q16. Hinnake palun, kui tihti te viimase nelja nadala jooksul...

... tundsite end (viiga) Kokku 7% 29% 28% 25% 9% 2%
elurodomsa ja 20-24 9% 27% 25% 26% 11% 2%
teotahtelisena 25-29 7% 31% 30% 22% 9% 2%
30-34 8% 27% 28% 25% 10% 2%
35-39 6% 29% 28% 26% 9% 2%
40-44 7% 28% 29% 27% 8% 2%
... tundsite endas (palju) | Kokku: 4% 18% 29% 30% 15% 3%
energiat 20-24 5% 17% 27% 33% 17% 2%
25-29 5% 17% 29% 31% 16% 2%
30-34 6% 17% 28% 31% 15% 3%
35-39 3% 20% 31% 30% 13% 4%
40-44 3% 18% 31% 28% 16% 4%
... olite vaimselt (viga) Kokku 7% 10% 19% 38% 20% 5%
dra kurnatud 20-24 11% 15% 24% 34% 15% 2%
25-29 7% 12% 21% 41% 13% 6%
30-34 9% 7% 19% 37% 22% 5%
35-39 5% 9% 18% 40% 23% 6%
40-44 5% 8% 16% 39% 26% 6%
... olite (viiga) viisinud ja | Kokku: 4% 9% 20% 38% 26% 3%
tujutu 20-24 7% 12% 24% 31% 24% 1%
25-29 3% 11% 20% 38% 25% 2%
30-34 5% 9% 20% 37% 27% 4%
35-39 4% 9% 19% 39% 26% 3%
40-44 2% 6% 16% 43% 28% 4%
... olite (viiga) néirviline Kokku 3% 5% 17% 31% 32% 11%
20-24 9% 7% 18% 27% 28% 12%
25-29 1% 6% 15% 31% 36% 12%
30-34 5% 5% 20% 30% 31% 10%
35-39 3% 4% 17% 33% 32% 11%
40-44 2% 4% 14% 33% 35% 12%
... olite (suures) Kokku 3% 4%, 8% 16% 27% 43%
masenduses 20-24 6% 6% 12% 15% 26% 35%
25-29 3% 3% 6% 17% 29% 41%
30-34 3% 3% 8% 16% 26% 45%
35-39 2% 4% 6% 16% 27% 45%
40-44 1% 4% 8% 15% 28% 45%
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Kusimus Q16. Hinnake palun, kui tihti te viimase nelja nadala jooksul... Jarg.

... olite (tiiesti) rahulik Kokku 2% 25% 36% 25% 11% 1%
20-24 3% 23% 29% 31% 13% 2%
25-29 4% 28% 33% 27% 7% 2%
30-34 2% 25% 38% 23% 11% 0%
35-39 0% 23% 39% 24% 13% 2%
40-44 2% 24% 37% 23% 13% 1%
... olite (viiga) kurvameel: Kokku 2% 5% 9% 26% 35% 23%
20-24 3% 7% 11% 26% 39% 15%
25-29 1% 5% 13% 27% 34% 21%
30-34 2% 5% 9% 28% 33% 23%
35-39 3% 3% 8% 25% 36% 26%
40-44 1% 3% 9% 26% 35% 27%
... olite (viiga) onnelik Kokku 5% 21% 30% 28% 13% 3%
20-24 9% 19% 27% 29% 14% 2%
25-29 5% 25% 31% 28% 9% 2%
30-34 7% 19% 34% 26% 13% 2%
35-39 4% 21% 29% 31% 12% 3%
40-44 3% 21% 28% 25% 17% 6%
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Kiasimus Q17. Kui Te jaaksite praegu rasedaks, siis mida Te koige
téenaolisemalt teeksite?

(vastajaid 1248; vastasid need, kes ei olnud kusitluse ajal lapseootel ja kes
kusimustel Q2 ja Q3 ei vastanud variandiga ,Ei oska delda” ning kellel polnud
terviseprobleemi, mis ei vBimalda lapsi saada)

Kui Te jadksite praegu rasedaks, siis mida Te kbige téenaolisemalt
teeksite? Il kv 2022
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44
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39
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34

25-
29

20-
24

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 10% 80% 90% 100%

m Rodmustaksin, sest olengi soovinud last saada
m Ootaksin tema stindi, kuigi laps polnud planeeritud

= Katkestaksin raseduse Allikas: Pere Sihtkapital

Ei oska oelda

20242529 30343539 4044

Rodmustaksin, sest olengi

soovinud last saada 19% 9% 26% 23% 21% 15%
QOotaksin tema siindi, kuigi laps

polnud planeeritud 42% 33% 38% 47% 45% 43%
Katkestaksm raseduse 20% 42% 21% 17% 14% 16%
Ei oska oelda 18% 16% 16% 13% 20% 26%
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Kisimus Q18. Palun jarjestage riiklikud meetmed selle jargi, kui olulised on
need Teie jaoks jargmise lapse planeerimisel ja kasvatamisel.

(vastajaid 718; vastasid need, kes olid vastamise ajal lapseootel vdi kes soovisid
tulevikus lapsi saada)

Q18. Kaksteist riiklikku meedet olulisuse jargi, meetme 1. kohale
paigutanud vastajate osatahtsuse alusel, 1l kvartal 2022

18.3. Vanemahvitis

18.10. Lapsehoolduspuhkus (todkoha sdilitamine kuni
3 aastat)

18.1. Siinnitoetus

18.2. Peretoetused (lapsetoetus, lasterikka pere
toetus)

18.11. Tasuta haridus (iild-, kutse- ja krgharidus)
18.6. Lasteaiakoht

18.7. Riigi tugi eluaseme hankimisel (Kredex)
18.5. Laste tasuta hambaravi

18.12. Laste arvust séltuv pensioniiga

18.4. Tulumaksu soodustud laste pealt

18.9. Tasuta koolilduna

[y

18.8. Huviringide toetus

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
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18.1. Sinnitoetus 19% 13% 20% 21% 23%
18.2. Peretoetused (lapsetoetus, lasterikka

pere toetus) 10% 6% 5% 11% 11%
18.3. Vanemahiivitis 15% 31% 37% 38% 34%
18.4. Tulumaksu soodustud laste pealt 1% 1%

18.5. Laste tasuta hambaravi 3% 2% 1% 1% 2%
18.6. Lasteaiakoht 4% 4% 3% 8% 5%
18.7. Riigi tugi elnaseme hankimisel (Kredex) 1% 5% 3%

18.8. Huviringide toetus 1%

18.9. Tasuta koolilduna 1%

18.10. Lapsehoolduspuhkus (tdokoha

sdilitamine kuni 3 aastat) 39% 33% 26% 15% 19%
18.11. Tasuta haridus (iild-, kutse- ja

korgharidus) 7% 5% 6% 7% 5%
18.12. Laste arvust sdltuv pensioniiga 1% 1% 2%
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Kisimus Q19. Millised muutused uhiskonnas voi Teie eraelus voivad
maojutada/toetada Teie otsust 3 aasta jooksul?

(vastajaid 718; vastasid need, kes olid vastamise ajal lapseootel vdi kes soovisid
tulevikus lapsi saada)

Q19. Millised muutused iihiskonnas voi Teie eraelus voivad mojutada /
toetada Teie otsust 3 aasta jooksul lapsi saada ? Il kv 2022
19.2 Majandusliku toimetuleku paranemine vgi...
19.11 Eesti muutumine turvalisemaks elupaigaks
19.4 Véimaluste tekkimine, et olla ise lapsega [ lastega kodus
19.9 Kindlustunne, et téokoht jddb parast lapse saamist alles
19.6 Lastega perede majandusliku toetuse suurendamine
19.5 Voimaluste tekkimine lapsehoidmiseks Teile sobival moel
19. 3 Suurema / sobivama elupaiga soetamine
19.10 Tooaeg on lihem ja paindlikum
19.1 Sobiva partneri leidmine
19.13 Globaalprobleemidele lahenduste leidmine (saastatud,...
19.7 Hea ja usaldusvdarse lapse hoidmisvéimaluse tagamine...
19.12 Inimeste s@bralikum suhtumine lastesse

19.8 Meeste ja naiste vérdsem kodune tddjaotus

19.14 Muu teie jaoks oluline p@hjus (palun tdpsustage)

0% 20% 40% 60% 80% 100%
H Oluline  MEba-oluline MEi oska Gelda Allikas: Pere Sihtkapital
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9%

19.1 Sobiva partneri leidmine 74% 18% 29%
19.2 Majandusliku toimetuleku paranemine voi stabiliseerumine 88% 5% 7% 29%
19.3 Smrema / sobivama elupaiga soetamine 77% 18% 5% 20%
19.4 Voimaluste tekkimine, et olla ise lapsega / lastega kodus 81% 12% 7% 4%
19.5 Voimaluste tekkimine lapsehoidmiseks Teile sobival moel 77% 11% 12% 6%
19.6 Lastega perede majandusliku toetuse suurendamine 77% 14% 9% 6%
19.7 Hea ja usaldusviarse lapsehoidmisvoimaluse tagamine (nt

kodu lahedal) 68% 21% 11%

19.8 Meeste ja naiste vordsem kodune to6jaotus 47% 40% 12%

19.9 Kindlustunne, et tookoht jadb parast lapse saamist alles 77% 21% 2% 2%
19.10 Tooaeg on lithem ja pandlikum 74% 16% 11%

19.11 Eesti muutumine turvalisemaks elupaigaks 83% 14% 4% 2%
19.12 Inimeste sobralikum suhtumine lastesse 65% 19% 16%

19.13 Globaalprobleemidele lahenduste leidmine (saastatud,

sojalised konfliktid, klima ne) 68% 23% 9% 4%
19.14 Muu feie jaoks oluline pdhjus (palun tépsustage) 11% 14% 75%
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Kiasimus Q20. Milline neist on Teie jaoks kdige olulisem?

(vastajaid 55; vastasid naised, kes soovivad lapsi saada rohkem kui kolme aasta
parast, kes ei ole hetkel lapseootel ja kellel polnud terviseprobleemi, mis ei
vBimalda lapsi saada)

Muutused iihiskonnas voi vastaja eraelus, mis vdivad mdjutada / toetada otsust 3

aasta jooksul lapsi saada: oluline (Q19), kbige olulisem (Q20), Il kv 2022
19.2 Majandusliku toimetuleku paranemine vai stabilisee rumine
19.11 Eesti muutumine turvalisemaks elupaigaks
19.4 V8imaluste tekkimine, et olla ise lapsega / lastega kodus
19.9 Kindlustunne, et tddkoht j3db parast lapse saamist alles
19.6 Lastega perede majandusliku toetuse suurendamine
19.5 Véimaluste tekkimine lapsehoidmiseks Teile sobival moel
19.3 Suurema / sobivama elupaiga soetamine
19.10 Tooaeg on lthem ja paindlikum

19.1 Sohiva partneri leidmine
19.13 Globaalprobleemidele lahenduste leidmine (saastatud,
stjalised konfliktid, kliima jne)
19.7 Hea ja usaldusvadrse lapsehoidmisvdimaluse tagamine (nt kodu
ldhedal)

19.12 Inimeste sébralikum suhtumine lastesse

il

19.8 Meeste ja naiste vérdsem kodune tddjaotus
19.14 Muu teie jaoks oluline pdhjus / Ei oska Gelda g

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Kdige olulisem  m Oluline Allikas: Pere Sihtkapital

19.14 Muu teie jaoks oluline pdhjus / Ei oska delda 11%
19.8 Meeste ja naiste vordsem kodune tddjaotus 47%,
19.12 Inimeste sdbralikum suhtumine lastesse 65%
19.7 Hea ja usaldusvédrse lapsehoidmisvdimaluse tagamine (nt kodu ldhedal) 68%
19.13 Globaalprobleemidele lahenduste leidmine (saastatud. sdjalised konfliktid, kliima jne) 68% 49,
19.1 Sobiva partneri leidmine 74% 29%
19.10 Todaeg on lithem ja paindlikum 74%
19.3 Suurema / sobivama elupaiga soetamine 77% 20%
19.5 Voimaluste tekkimine lapsehoidmiseks Teile sobival moel 77% 6%
19.6 Lastega perede majandusliku toetuse suurendamine 77% 6%
19.9 Kindlustunne, et t66koht jadb pérast lap se saamist alles 77% 2%
19.4 Voimaluste tekkimine, et olla ise lapsega / lastega kodus 81% 4%
19.11 Eesti muutumine turvalisemaks elupaigaks 83% 2%
19.2 M ajandusliku toimetuleku paranemine vi stabiliseerumine 88% 29%
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Kisimus Q21. Kuidas on s6da Ukrainas mdjutanud Teie soovi tulevikus
lapsi saada?

(vastajaid 1409; vastasid kdik, kellel polnud terviseprobleemi, mis ei vbimalda
lapsi saada)

Q21. Kuidas on séda Ukrainas majutanud Teie soovi tulevikus lapsi saada?
Il kv 2022

a0-1 - | S
3530 | B
3034 | N
2520 I
2024 s N
ok

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
M Ei ole méjutanud B On pannud (jargmise) lapse saamist edasi likkama
m On vahendanud soovi lapsi saada On suurendanud soovi lapsi saada

W Ei oska delda
Allikas: Pere Sihtkapital

20242529 3034 353 4044

Ei ole mojutanud 58% | 58% | 54% | 53% | 61% | 67%

On panmud (jargmise) lapse saamist 5% 6% 8% 7% 4% 1%
On vihendanud soovi lapsi saada 22% 27% 20% 28% 19% 18%
On suurendanud soovi lapsi saada 1% 2% 1% 1%

Ei oska delda 14% 9% | 17% | 13% | 15% | 14%
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Kiusimus Q22. Kas kavatsete tulevikus lapsendada lapse v6i saada
hoolduspere vanemaks?
(vastajaid 1500; vastasid kdik kusitluses osalejad)

Q22. Kas kavatsete tulevikus lapsendada lapse véi saada hoolduspere
vanemaks? Il kv 2022

a4 R

3539 [

303 |

2520 |

2024 [N

Kokk

. I
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
M Jah, lapsendada M Jah, hoolduspere vanemaks saada

m Jah, kas lapsendada v&i hoolduspere vanemaks saada Ei ale kavas

Allikas: Pere Sihtkapital

20242529 3034 353 4044

Jah, lapsendada 3% 5% | 3% | 4% 2% | 1%

Jah, hoolduspere vanemaks saada 1% 1% 0% 1% 0% 2%
Jah, kas lapsendada v6i hoolduspere

vanemaks saada 7% 9% 9% 8% 5% 7%
Ei ole kavas 89% 85%  88% | 88% 93% | 91%
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Q23. Kas Teie voi Teie partner olete saanud voi plaanite saada viljatusravi?
(vastajaid 1500; vastasid kdik kusitluses osalejad)

Q23. Kas Teie vdi Teie partner olete saanud véi plaanite saada viljatusravi?

Il kv 2022
04 ]
3539 D [ |
3034 D ]
2529 [ |
2024 B [ |
Kokku [N |
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H Jah, minaise m Jah, minu partner
m Jah, meie mdlemad Ei

m Ei soovi vastata Allikas: Pere Sihtkapital

2024 2529 3034 3539 4044

Jah. mina ise 4% 2% 3% 4% 4% 4%
Jah, minu partner 0% 1% 1% 0%
Jah, meie moélemad 1% 1% 1% 1% 1% 2%
Ei 90% 92% 92% 91% 90% 87%
Eisoovi vastata 5% 6% 4% 4% 4% 6%
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