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* Inimeste teadlikkus rahvastikukaost on suurenenud ja toetus siindimuse tdstmisele valdav
* Tegutsemist on seni halvanud teadmatus ja tahtmatus, aga enam pole selleks (eriti) pdhjust
* Peresid ja jarelkasvu on voimalik poliitikates ldbivalt arvestada

Sel nddalal saime teada, et 77% kodanike arvates on siindimuse téstmine Eesti jaoks
oluline eesmark. Samas selgus, et suurim probleem on jitkuvalt vaesus. Kuidas panna
kokku tanapaevane elustandard ja lastega pereelu, selles on kiisimus.

Aastaid on poliitikud nii meil kui mujal Euroopas rahvastikutaastele ja eriti otsesonu
siindimusele ldhenenud ettevaatlikult. Vo6i kui moned ongi julgenud piisava jdrelkasvu
tagamisest rddkida, on teised sama varmalt totanud kinnitama, et on nagu on, ega me suurt
midagi teha ei saa. Kas niilid, mil siindide arv _on rekordmadal ja tihtlasi saanud iiha
selgemaks, et siindimust on voimalik positiivselt mdjutada ning rahvas seda ka iildiselt
toetab, on meil Oigust veel vanadest dogmadest kinni hoida? Kui sedavord suur hulk
eestimaalasi peab siindimuse suurendamist oluliseks, oleme suisa kohustatud moétlema, mida
me selles osas teha saame.

Eesmark paika ja tegudele!

Suuri tihiskonnaprotsesse saab mojutada eelkodige riiklikult ldbi seaduste ja maddruste.
Koigepealt tulebki poliitikutel kdia julgelt vdlja oma riigimehelikkus ja votta siindimuse
kestlikule tasemele aitamine Eesti eesmérgiks, mis on arvuliselt ja ajaliselt médratletud: kui
suur eesmadrk on saavutada taastetase aastaks 2040, siis selleni viivaid vahe-eesmarke tuleb
seada ja jdlgida iga-aastaselt, kohortide ja {ihiskonnariihmade kaupa. Seejdrel leppida
erakondade vahel kokku, et vajalikke meetmeid rakendatakse eeldatava tohususe jdrjekorras
(muidugi pérast eetilise filtri 1dbimist), sest koigega tegeleda pole mdistlik, ent
nipernaadidena istudes ja mitte midagi tehes kindlasti tulemusi ei tule.

Erakondadetiilene perepoliitiline kokkulepe peab ilmselgelt olema pikem kui {iks
koalitsioonilepe, sest laste saamine ja kasvatamine pole hoogtdd, vaid pidev protsess.
Riigikaitse tdhtsuse osas on poliitikutel konsensus olemas. Kuna jdrelkasv on meie maa ja
rahva jaoks samavord oluline, peaks olema voimalik ka see eesmérgiks votta.

Kui eesmairk seatud, siis mida edasi teha:

- Nii lapsetoetus iga lapse eest kui lasterikka pere toetus indekseerida. Vaid elukallidusega
kaasas kdimine annab peredele pikaajalise kindluse ja iihtlasi voimaldab riigijuhtidel labivalt
kinnistada sonumit, et pered ja lapsed on esmatdhtsad nii praegu kui tulevikus.
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- Suunata maksukoormus lastega peredest eemale. Kuidas seda teha kavandatavate
maksupakettide koosseisus, pakun vilja allpool.

- Néidata selgelt seost jarelkasvu ja riigi pidamise vahel. Néiteks, kuivord vanemabhiivitise ja
lastega peredele suunatud toetustega ei kaasne sissemakset pensionisiisteemi mistahes
sambasse, samas aga sOltub pensionisiisteem (pensiondride laste ja lapselaste makstavast)
sotsiaalmaksust, peab laste kasvatamine tulevikus saadavat pensioni suurendama muul viisil.

- Muuta vanemabhiivitise suuruse arvestusperiood siinnile eelneva iiheksa kuu pealt lithemaks,
kasvoi esialgu pisiparandusena siinnile eelneva kuue kuu peale. See vOimaldaks todelus
kiiremini liikujatel jouda soovitud suurusega vanemahiivitiseni kiiremini ja seega tuua
kavandatud jarelkasvu pisut varasemaks.

- Lisada esimesel voimalusel ajutiselt (nditeks kaheks aastaks) tdiendav siinnitoetus kiire
elukalliduse tdusu kompenseerimiseks, sest puhtalt vanemahiivitis pole hetkel atraktiivne.

- Mitte kaotada ega vdhendada olulise mojuga meetmeid, hoida stabiilset perepoliitikat,
vajadusel lisada meetmeid ja olemasolevaid tohustada; meetmete muutmisel tagada peresid
vadrtustav kommunikatsioon.

- Kdigest eelnevast, see tdhendab igast kehtivast meetmest, peavad kodanikud ka digel hetkel
teadlikud olema, vastasel korral pole voimalik oma kditumist seoses riikliku poliitikaga
juhtida. Seega tdiustada koikide laste- ja peretoetuste ning hiivitistega seonduvat teavitustood,
et teave jouaks inimesteni juba voimaliku pereplaneerimise etapis (ja isegi varem, juba
giimnaasiumis, kui tulevikuks plaane tegema Opitakse).

- Alustada juba glimnaasiumis heade paarisuhete loomiseks, hoidmiseks ja pereelu elamiseks
vajalike teadmiste ja oskuste andmist, sh pere-eelarve planeerimine, arvestades ka riigi poolt
pakutavaid voimalusi.

- Parandada inimeste tervist, kujundades tervisliku elamise harjumused alates koolist ja andes
ka reproduktiivtervise hoidmiseks vajalikke teadmisi.

- Riigi palgal olevate ametite pohjal luua ja tutvustada avalikkusele ning erasektorile pidevalt
eeskuju, kuidas todandja peaks lapsevanematega koostdod tegema ja kuidas edukas pereelu ei
takista edukat téoelu (vastupidi, kuidas pereinimesed on kdige stabiilsemad ja pikaajalisemad
tootajad).

- Voimaldada lastega peredel elada ja tootada seal, kus laste kasvatamiseks on koige
sobivamad tingimused, sh maal, tagades haridusvéimalused, lastehoiu, soodustades
eluruumide hankimise, transpordi ja t66 voimalusi vadljaspool suuremaid linnu.

- Muuta kohalike omavalitsuste rahastussiisteem osaliselt soltuvaks rahvastikualaste
eesmdrkide saavutamisest (nditeks tdiendav eraldis iga lapse pealt), et tekiks konkurents
noorte perede nimel ja asutaks looma neile atraktiivseid tingimusi kohtadel.

- Keelata pankadel arvestada alaealiste laste arvu laenuvoimekust vahendava tegurina.

- Sonastada digiriigi arendamise korval teiseks juhtmotteks, et Eesti on maailma parim koht
laste kasvatamiseks.



Mida valitsus teha saaks?

Iseenesest ei tohiks olla takistusi, miks ei saaks kdike seda teha. Ent mdotleme praktiliselt.
Nagu teada, on koalitsioonileping so0lmitud ja valitsusel kded-jalad kavandatud meetmetega
tood tdis. Kui kiisida minu isiklikku hinnangut praeguse valitsuse poliitikale siindimuse
suurendamisel, siis alates peretoetuste langetamisest kuni automaksuni on seni tehtud voi
teoksil olevad tegevused pea tdielikult teises suunas. Peredel aitaks otsustada lapse saamise
kasuks tunnetamine, et pere elujarg jargmise lapse saamisel eriti ei halvene, ehk siis
alustuseks tuleks lapsega kaasnevaid kulusid maksimaalselt vdhendada. Hea uudis on, et
kavandamisel olevaid muudatusi saakski parandada suhteliselt lihtsate kohendustega,
eelkdige vihendada maksukoormust lastega peredele:

- Suunata omavalitsusi kujundama maamaksu arvestust peresobralikumaks, nditeks
rakendades eelmainitud rahastussiisteemi, kus koige lihtsamal juhul iga lapse pealt laekuks
omavalitsusele tdiendav eraldis.

- Vihendada perede otsest tulumaksukoormust tulumaksutagastusega iga lapse pealt.

- Sotsiaalmaksu ja pensioni puhul oleks iiks tasakaaluvéimalus juba mainitud laste eest
pensioni suurendamine. Seda voib teha mitmel eri viisil, kdige universaalsem oleks muuta
otse esimese samba koefitsiente.

- Kujundada timber tulumaksumuudatused nii, et eelarveaugu lappimiseks poleks automaksu
vaja, sest see on ebasoodne nii pere- kui maainimestele. Kui siiski tuleb, vabastada 1-4
alaealise lapse vanem automaksust iihelt autolt. Vdhemalt 5 alaealise lapse vanem kahelt
autolt.

Tasub meeles pidada, et siindimust mojutab nii perede otsene majanduslik olukord (mida
mojutavad ka toetused ja maksud) kui tajumine, mis on iihiskonnas vaartustatud ja mis mitte
(mida mingil mddral mdjutavad ka toetused ja maksud). Majanduslik ja vaartuspohine moode
on teineteist toetavad ja ebasoodsas vastasmdjus piisab juba iihe puudumisest, et pere otsus
lapse saamise suhtes oleks negatiivne. Matemaatiliselt moodustavad takistused korrutise, on
oelnud Tarmo Soomere.

Uhiskond tunnetab jarelkasvu tahtsust iitha enam

Eesti inimeste poolt jdrelkasvu ebapiisavuse tunnetamine ja seega sisuliselt ka mure
siindimuse pérast on ajas suurenenud. Seda eriti nende seas, kes ise pereloomeeas on. Kui
2021. aasta martsis 1dbi viidud rahvastikubaromeetri uuringus oli 25-34-aastastest naistest
44% arvates Eesti jdrelkasv rahva kestmise tagamiseks piisav, pidas tdnavu sama
vanuseriihma naistest jarekasvu piisavaks vaid 26%. Kiillap siivendavad uued rekordmadalad
siindimusnumbrid kodanike muret veelgi.

Pere Sihtkapital on paaril korral seiranud inimeste arvamust kiisimuses, kas riik peaks
senisest enam toetama laste siindi ja kasvatamist. Kuigi toetus sellele on olnud valdav, on
eelkodige naiste seas see arvamus ajas tugevnenud. Erakondadeiilene pikaajaline kokkulepe
voimaldaks meetmeid planeerida suurema paketina, mille seas on nii koigile lastega peredele
suunatud meetmeid kui neid, mis suuremaid peresid enam toetavad. See aitaks véltida



olukorda, kus iiks mahukas meede, mis ei ole kittesaadav koigile — nagu on olnud lasterikka
pere toetus - jadb pisut iiksi domineerima ja mille moistmine seetdttu iihiskonnas kannatab.

Foon siindimuse tdstmise kavandamiseks on soodne ja ka vajadus selle jdrele tugev. Kuidas
jouda selleni, et {ileerakondlik ja maailmavaateiilene kokkulepe siindimuse tdstmiseks toeks
saaks? Viimasel aastal on olnud suund pigem vastupidine, siindimuse toetamisest on saanud
itha vastandavam teema. Kas leiduvad need kiivitajad, kes pisut tiilitsevad erakonnad
kérajalikult iihte ruumi kokku toovad ja kust enne ei lahkuta, kui suur kokkulepe siindinud
on?
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