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o Sisemise kestlikkuse kiisimus tuleb lahendada meil endil
e Meil on julgust siindimusest raakida, kas on ka otsustavust tegutseda?
e Oluline on tahe - riik saab inimesi aidata, kuid tulemusteni peab igaliks ise joudma

Eesti on saavutanud mitu suurt eesmarki. Oleme iseseisev riik, tahistame suvel iseseisvuse taastamise
30. aastapdeva. Oleme Euroopa Liidu ja NATO liige. Kuid tdna oleme seisus, kus meil saavutatud
eesmarkidega vordvaarne siht puudub. V6i Gigemini, me pole suutnud Eesti jargmist suurt sihti
maaratleda. Ei piisa sellest, et see on pdhiseaduses kirjas ja inimeste méteteski olemas. Vaja on see
valja oelda.

Iseseisvus ja liitlaste olemasolu tagab vilise julgeoleku ja kindlustunde paljude probleemide
lahendamiseks, kuid mitte eesti keele ja kultuuri kestmist ja arengut. Omariikluseta rahvaste ajalugu
Opetab, kui tahtis on kriitiline hulk oma keele ja kultuuri kandjaid. Liivlaste voi ingerlaste saatus
eestlasi kdegakatsutavas tulevikus muidugi ei dhvarda, kuid ka eestlaste puhul voib minnalaskmine
viia juba mone inimpdlve jarel piirini, kust edasi laheb raskeks hoida alal piisavalt mitmekesist ja
korgetasemelist haridust, teadust ja kultuuri. Sellelt rajalt eemale hoidmiseks on tegelikult vaid (ks
kindel viis — eesti rahva aeglase, kuid plsiva vihenemise peatamine ja ehk isegi vaikesele kasvule
po6dramine.

Sisemise kestlikkuse probleem tuleb lahendada meil endil. Ega teised meid vist aidata ei oskakski.
Eesti rahvastiku- ja sotsiaalpoliitika eeskujudel P6hjamaadel on praegu endalgi samad mured -
sindimus on viimase kimnendi véltel ettehoiatuseta ja jarsult kahanenud ning senised
poliitikalahendused ei toimi. Asjaolu, et véluvitsa pole kellelgi varnast vGtta, ei tohiks meid kohutada.
Pigem peitub selles vGimalus. Ega ilmaasjata pole Eestis elaniku kohta rohkem iduettevotteid kui
enamikus maailma riikides — see nditab, et me oskame uusi vdimalusi naha ja seni lahendamata
probleemid lahendada, kui meil vaid jatkub julgust peale hakata. Riigi IT-lahendustega oleme
maailmale juba eeskuju ndidanud, niid on kord rahvastikulahenduste kaes.

Oelda vilja, et me vajame Eesti peredesse rohkem lapsi — see tidhendab rohkem siinde — vajab juba
iseenesest julgust. Teame viimasest kiimnendist piisavalt nditeid, kus sellistele sGnavéttudele jargneb
materdamine, kuidas lapsed ei saa olla riiklik tellimus ega kellelegi kohustus, vaid ainult vaba tahte
tulemus. Sellise kunstliku vastuolu loomine on iseenesest vale - miski ei péhjenda, et see, mis on
oluline riigile ja rahvusele tervikuna, ei saa seda olla Uksikisikule. Seda kdrgemalt véime hinnata neid,
kellel on jatkunud soakust 6elda, kuidas asi tegelikult on. llma rahvastikuvisiondari Rein Taagepera
otsekohesuseta ei teaks me siiani, mis on demograafiline vetsupott (EPL, 30.08.2005). Uhiskond on
piisavalt kiips vBimaldamaks meil slindide tdhtsusest tdnagi radkida ja liikuda edasi lahenduste
juurde.

Lahenduste leidmise tingimuseks on usaldusvdarne informatsioon ja muutuste Oigeaegne
markamine. Eelmisel aastal viidi sihtasutuse Pere Sihtkapital eestvottel labi noorte pereuuring,
esimene omataoline maailmas. Tulemused naitasid, et 16—19 aastaste Eesti noorte soov pere luua ja
lapsi saada ei ole demograafilise kahanemisspiraali valtimiseks piisav. Rahvastikupoliitika seisukohast
tdhendab see uut olukorda. Kui soov saada lapsi on rahvastikukao valtimiseks piisav, on Ghiskonnal



vOimalik luua tingimused nende soovide teostumiseks. Ent kui tulevased pered soovivadki vahem
lapsi, kerkib Ules hoopis keerulisem ja delikaatsem lilesanne. Sel juhul tuleb jouda selgusele, kas puid
pere suurust puudutavaid otsuseid mdjutada ning inimesi suurema laste arvu suunas nlgida on
taunitav kui riigi sekkumine kodanike eraellu — voi sdltub koik viisist, kuidas seda tehakse? Kui me ei
taha passiivselt muutustega kaasa triivida, peame Ghiskonnana sellelegi kiisimusele vastuse leidma.

Alates 2015. aastast on Eesti rahvaarv kasvanud, kuue aastaga rohkem kui 15 000 inimese vdrra.
Statistikaamet on korrigeerinud ka pikaajalist rahvastikuprognoosi, mis pakub endisest positiivsemat
valjavaadet tulevikuks. Lahemalt vaadates ilmneb, et rahvaarvu on pé6ranud kasvule sisserannanute
arvu suurenemine. Siindide arv lletas Eestis surmade arvu viimati 2010. aastal ja sedagi vaid 35
inimese vorra. Sellest ajast praeguseni on surnud ligi 14 000 inimest enam, kui on siindinud. Samas
pole olukord sugugi lootusetu. Keskmine laste arv slinnitusea I0pul jadb Eestis elavatel naistel, kelle
aktiivne pereloome on toimunud 21. sajandil, vahemikku 1,83 kuni 1,85 last. Seejuures rahvuselt
eestlannadel on keskmiselt 1,93 kuni 1,96 last. Mis tdhendab, et jatkusuutlikust laste arvust jaab
eestlannadel puudu vaid kuus-seitse protsenti - kdigest monisada siindi aastas. Selline puudujaik on
Euroopa rahvastest vaikseimate hulgas, mis julgustab meid soovitud tasemele jdudmiseks véimalusi
otsima.

Labi suurema stindimuse valdime olukorda, kus laste pdlvkonnad on oma vanemate pélvkondadest
pusivalt vaiksemad ehk rahvaarv jaabki kahanema. Mdnd pdhilist lahenduskaiku teame juba tana —
eelkdige suurima grupi ehk kahelapseliste perede julgustamine. Vaid kolme- ja enamalapseliste
perede piisav osakaal tdstab keskmise laste arvu (ile kahe. See vankumatu rehkendus véimaldab meil
kohe Giges suunas edasi lilkkuda. Teadmised on alati piiratud, mistottu pole motet aastaid teadustood
ja uuringuid sahtlisse koguda, enne kui votta kokku julgus asuda tegudele. On Upris kindel, et
erinevate osapoolte koostdds — Riigikogust ja ministeeriumidest Ulikoolideni — suudame lahiaastate
jooksul hankida oluliselt paremad teadmised inimeste ja perede soove ning otsuseid mdjutavate
tegurite, nagu ka rahvastikuprotsesside suunamise vGimaluste kohta. Kuid nii eesmargi enda
sOnastamiseks kui jargmise sammu astumiseks on meil juba praegu teadmisi piisavalt.

Tana oleme kill keset pandeemiat, kuid toelised juhid ei tohiks kunagi unustada seadmast
strateegilisi eesméarke, mis vaatavad paevaprobleemidest kaugemale. Utleb ju vanarahvatarkuski, et
atra teritatagu talvel. Koalitsioonilepinguga on antud lubadus, et valitsus astub vajalikud sammud
k&igi soovitud laste siindimiseks. Uhegi Riigikogu komisjoni ega ministritooli kaotamine iseenesest ei
takista seda lubadust pidamast. Pikaajaliselt vajalike sammude astumiseks tuleb vaid olemasolevad
teadmised ja poliitiline tahe kokku panna.

Rahva kestma jaamiseks vajaliku laste arvu saavutamine pole lihtne ega kiiresti saavutatav eesmark.
Kuid see on vGimalik. Et voimalusest saaks tegelikkus, on oluline tahe. Rahva tahe. Poliitikute tahe.
Kumb kumba rohkem tagant tdukab, polegi IGpuks oluline, kui eesmark on {ihine.



Lisaks

Graafik slindide ja surmade arvuga.

Elussiindinud ja surnud Eestis, 1923-2019
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Allikas: Statistikaamet

Graafik keskmise laste arvuga naiste slinnitusea I6pul, slinniaasta kaupa (allikas: Eesti Demograafia
Instituut).

2,41
2,31
2,21\
214
e
T 204
% Rootsi
o 1.91 -'Soome
© S
‘E 118.v ...... Ungarl o
£ Leedu
~ 1,7. ..............
g Austria
. Venemaa - -
X 16 aksamaa
1’5. ...............................
ltaalia
1’4. R e
Hispaania
1’3. .....................................
1950 1955 1960 1965 1970 1975

Sunnipdlvkond



