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Veebruari algul ilmus teadusajakirjas “Population Research and Policy Review”
artikkel, mis analUUsis Pere Sihtkapitali poolt tellitud uuringu kusitlusandmete
alusel  seksuaalse  sattumuse mdju  sundimuskavatsustele.  Senises
teaduskirjanduses on kdnealust seost vahe uuritud ning seda eriti esinduslike
andmete po&hjal.

Uurimuse eesmark oli anallUusida 16-19-aastaste noorte seksuaalse sattumuse
mitmekesisust, sellega seotud tegureid ja kdige olulisemana sattumuse seost
sundimuskavatsustega. Vanuserihma valiku maaras tdsiasi, et uurimus poéhines
2020. aastal Pere Sihtkapitali tellimusel |abi viidud Ule-eestilise noorte kusitluse
andmetel. Ehkki kusitlusse kaasatud noored on alles vanuses, kus lapsesaamise
otsuseid enamasti ei tehta, voib nende kavatsuste uurimine anda viiteid tuleviku
kohta. Teaduskirjanduses kasitletakse suUndimuskavatsusi kui lapsesaamise
otsuseni viiva ahela olulist 1Uli ja peetakse reaalse sindimuskaditumise Uheks
maarajaks (Philipov & Bernardi, 2011; Schoen et al., 1999).

Uuringu olulisemad tulemused on kokkuvdtlikult jargmised:

e Seksuaalsattumuste mitmekesisus Eesti noorte seas on vdrdlemisi suur:
viiendik vastajatest tunnistab vahemalt mdningast kulgetdmmet sama soo
vastu. Tulemuste v8rdlus varasemate Eestis tehtud uuringutega (Haavio-
Mannila & Kontula, 2003; Lippus et al., 2015) naitab, et 21. sajandi algusest
alates on tdusnud nende osakaal, kes tunnevad vahemalt méningal maaral
kulgetdmmet samast soost inimeste suhtes.

e Kulgetdmme sama soo suhtes on enam levinud neidude kui noormeeste
seas.

e Seksuaalvahemusi on sagedamini rihmades, keda vdib pidada uute ideede
ja kaitumiste suhtes avatumaks. Neid on rohkem pealinnas v8i suuremates




linnades elavate noorte seas ning samuti nende seas, kelle vanemad on
kdrgharitud.

e Uuringus ilmnes statistiliselt oluline seos seksuaalvahemuste rihma
kuulumise ja ebasoodsamate tingimuste vahel vanematekodus
(stressirohke 6hkkond, koduvagivalla kogemine ja sagedane alkoholi
tarbimine vanematekodus).

e Tulemused tdid esile selge negatiivse seose soovitud laste arvu ja
seksuaalse sattumuse poolest vahemusrihma kuulumise vahel ning see
seos ei ole seletatav teiste tunnuste mdjuga. Leid kinnitab varasemat Itaalia
uuringut, kus seksuaalsattumus osutus tugevaimaks sundimuskavatsuste
ennustajaks (Baiocco & Laghi, 2013).

e Erinevalt eelnevatest uuringutest leiti, et endale soovitud laste arv
vorrelduna heteroseksuaalsetega on ménevdrra vaiksem mitte ainult selge
samasoolise eelistusega grupis, vaid ka vahepealsetes ruhmades, mida
iseloomustab mdddukas kulgetdmme sama soo vastu.

e Teisalt ei olnud sarnaseid seksuaalsattumusega seotud erinevusi margata
vastustes kusimusele, kui palju peaks Eesti peredes uldiselt lapsi olema (lisa
Tabel AS5). See nditab, et heteroseksuaalsest erineva seksuaalse
sattumusega inimeste vaiksem endale soovitud laste arv tuleneb
tdendoliselt vahem optimistlikust hinnangust oma individuaalsetele
vBimalustele, mitte laste vdi lapsevanemaks olemise Uldisest vaiksemast
vaartustamisest Uhiskonnas.

e Uuring pakkus uusi tdéendeid nende noorte kohta, kes ei olnud oma
seksuaalsattumuses kindlad vdi ei soovinud selle kohta vastust anda. Need
vastajad, kes Uhel vdi teisel pdhjusel oma seksuaalsattumust uuringus ei
madratlenud, osutusid soovitud laste arvu poolest erinevaks
enamusrihmast (ktlgetdmme ainult vastassoo suhtes) ning olid oma
vastustes sarnased nendega, kes valjendasid vdrdset huvi mdlema soo
vastu.

Kaesoleva uuringu puhul tuleb arvestada ka teatud piirangutega. Kuigi leiti tugev
seos seksuaalsattumuse ja sundimuskavatsuste vahel, ei véimalda andmestik
testida vdimalikke seletusi mehhanismide kohta, mis taheldatud seoseid
pdhjustada vdivad. Teine piirang tuleneb asjaolust, et lapsepdlve olukorda hinnati
tagasiulatuvalt. Lisaks oli uuringu valim suhteliselt vaike (1534 vastajat). Seetdttu
ei olnud v8imalik analUusi labi viia naiteks eraldi tidrukute ja poiste kohta.
Nendest piirangutest hoolimata oli siiski vdimalik ndidata soolist erinevust
seksuaalvdahemusse kuulumise tBendosuses. Samuti naditavad tulemused, et
erinevused sundimuskavatsustes eksisteerivad kogu seksuaalse sattumuse
spektris (sh ka mddduka kulgetdmbe puhul enda soo suhtes).



Lugejal tuleks kindlasti meeles pidada, et uuringu valim koosnes hilises teismeeas
noorukitest. Kasutatud andmete p&hjal pole vdimalik teada saada, kuidas noorte
seksuaalne sattumus v8ib muutuda kahekimnendates ja kolmekimnendates
eluaastates. Mujal tehtud uurimused viitavad vdimalusele, et seksuaalne
sattumus vdib varases taiskasvanueas muutuda ja seda eriti just naiste puhul (Hu
etal., 2016; Ottetal., 2011; Xu et al., 2021). Samuti on tdendeid sellest, et soovitud
perekonna suurus ei ole pUsiv vaartus, vaid see vdib taiskasvanueas aja jooksul
muutuda (Heiland et al., 2008; Liefbroer, 2009).
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